
Jaartraining 

 13 zaterdagen: oktober t/m juni 
 Werkvorm in Groepen 
 Lokatie: Regio Etten-Leur 
 
 

Ga mee op een Innerlijke Reis 
 
 Ontdek hoe je kunt leven vanuit je Hart 
 Ontdek hoe je kunt thuiskomen bij JE-ZELF 
 Ontdek je belemmerende patronen en blokkades 
 

Werkvormen 

 

Rebirthing - Emotioneel-Lichaamswerk—Diverse soorten meditaties - 

Trancedans - Bio-Energetica - individuele gesprekken -Tai Chi—Massage 

- Quantum Light Breath - Qi Gong - Creatieve Therapie 

De Innerlijke Reis 

 

Haal JIJ het 

Maximale  

uit  

 

JEZELF? 
www.centrumn-joy.nl 

 

Ben je enthousiast geraakt?! 
 

Stuur een e-mail naar : 
 info@centrumn-joy.nl  

Je ontvangt dan alle verder gegevens. 
Kijk ook eens op: www.centrumn-joy.nl 


